KHOA HOC CONG NGHE

DA DANG NGUOGN TAI NGUYEN CAY THUOGC TU NHIEN
TAI CAC HUYEN €O RUNG TREN BIA BAN THANH PHO
HA NOI

La Nguyén Khang', Nguyén Vin Hiéu!

Nguyén Thj Mai Duong!, Duong Thanh Hai?, Hoang Nam?®

TOM TAT

Bai bao nay trinh bay két qua danh gia da dang nguén tai nguyén cay thuéc ty nhién tai 7 huyén/thi xa c6
rimg trén dia ban thanh pho Ha Noi, theo d6 da xac dinh duoc 458 loai thuc vat duoc ghi nhan st dung 1am
thuéc, thuoc 118 ho, 5 nganh thuc vat bac cao c6 mach; trong dé: nganh Cé thap but (Equisetophyta) c6 1
loai thugc 1 ho; nganh Thong dat (Lycopodiophyta) c6 1 loai thudc 1 ho; nganh Thong (Pinophyta) c6 1 loai
thuoc 1 ho; nganh Duong xi (Polypodiophyta) co 5 loai thudc 4 ho; nganh Ngoc lan (Magnoliophyta) c6 450
loai thudc 111 ho. Trong 458 loai duoc xac dinh c6 23 loai cay thudc quy, hiém c6 nguy co tuyét ching can
duoc wu tién bao ton, trong d6 c6 16 loai trong Nhom IIA thudc Nghi dinh 06/2019/ND-CP, 18 loai trong
Sach Do Viet Nam (2007) va 09 loai trong Danh luc D6 cay thuéc Viet Nam (2019). Két qua diéu tra trén
thuc dia ciing cho thdy, c6 201 loai dwoc nguoi dan dia phuong st dung cac bo phan khac nhau dé lam
thudc chira bénh khac nhau, trong d6 c6 26 loai duoc str dung déng thoi cac bo phan khac nhau lam thudc,
chiém ty 1é 12,94% va bo phan duoc st dung nhiéu nhat 1a than (39,80%), 14 (37,31%) va ré (21,39%); cac bo
phan con lai nhu c@1, qua, hat, vo than duoc st dung thap hon.

Tt khéa: Duoc liéu, tai nguyén cdy thuéc, Ha Noi.

1. BAT VAN BE

Thanh phé Ha Noi 1a mot trong nhimg dia phuong
nam trong quy hoach téng thé phat trién duoc liéu dén
nam 2020 va dinh huong dén nam 2030 theo Quyét
dinh 1976/QD-TTg ngay 30/10/2013 ctia Tha tuong
Chinh pha. Ha Noi c6 tong dién tich rimg va dat l1am
nghiép 1a 27.313,02 ha chiém 8,21% dién tich tu nhién,
trong d6 dien tich dat c6 rimg la 19.829,54 ha, do che
phti rimg toan thanh phé dat 5,50%. Ring cua thanh
pho duoc phan bo trén dia ban 07 huyén, thi xa, bao
gom: Ba Vi, Thach That, Quoc Oai, Chuong My, My
Dric, Soc Son va thi xa Son Tay, trong d6 dién tich rimg
ti nhién tip trung tai hai huyén Ba Vi va My Duec, day
ciing 14 hai huyén duoc danh gia 1a ¢6 ngudn tai nguyén
cay thuoc te nhien da dang va phong phu (Chi cuc
Kiém lam Ha Noi, 2017).

Tuy nhién, hién nay do khai thac qua muc lién
tuc nhiéu nam, khong chu y bao veé tai sinh va nhiéu
nguyén nhan tac dong khac da lam cho nguén tai
nguyén cay thudc te nhién trén dia ban thanh pho Ha
Noi suy gidam nghiém trong. Hau hét cac loai cay
thudc co gia tri sit dung va kinh té cao dang nhanh
chong bi can kiét. Trong thoi gian qua chua cé nhiéu
danh gia téng thé vé da dang nguon tai nguyén cay
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thudc tai 7 huyén/thi xa cé rimg trén dia ban Ha Noi.
Cac nghién cttu da cong bé moi chi tap trung tai mot
s6 dia phuong, khu vuc nhu: Nguyén Nghia Thin va
cong sur (1998, 1999) da xac dinh cay thudc & Ba Vi c6
274 loai, thuoc 214 chi, 83 ho. Tran Van On (2003) da
diéu tra cay duoc liéu Ba Vi c6 503 loai thuoc 321 chi,
118 ho ctia 5 nganh thuc vat va 8 dang song khac nhau.
Do vay, viec nghién ctu danh gia da dang nguén tai
nguyén cay thudc tu nhién tai cac khu vuc c6 rimg
trén dia ban thanh pho Ha Noi la thuc su can thiét.
Két qua cua nghién ctru vé da dang tai nguyén cay
thuoc sé lam co s dé dé xuat cac giai phap bao ton,
phat trién va stt dung bén virng nguon tai nguyén cay
thudc tai khu vire ¢6 rimg, gép phan phat trién kinh
té - xa hoi ctia ddong bao trung du va mién nui cla
thanh pho Ha Noi.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Phueong phép ké thira tai lieu

- Ké thura tai liéu thi cap vé tai nguyén cay thudc tu
nhién tai cac co quan lién quan trén dia ban thanh pho
Ha Noi, bao gdom S& Nong nghiép va PTNT, S& Khoa
hoc va Cong nghé, Trung tim Nghién ctu trong va
Ché bién cay thuéc Ha Noi.

- Thu thap toan bo cac co sé dir liéu, cac ban do,
cac bao cao, két qua dé tai, du an da nghién ctu... vé tai
nguyén cay thudc tu nhién trén dia ban thanh pho Ha
Noi. Cu thé, trong nghién ctru nay da ké thira két qua
ctia cac chuong trinh, du 4n bao gébm: Du 4n tong diéu
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tra, kiém ke rimg trén dia ban thanh pho Ha No6i nam
2016 cta Chi cuc Kiém lam Ha Noi; Bao cao Cay thuoc
nguoi Dao Ba Vi ctia Quy chau A - Trung tam Moi
truong va Phat trién cong dong nam 2012

2.2. Phuong phap danh gia hién trang tai nguyén
cay thudc ti nhién

2.2.1. Phuong phap phong véan

Trén dia ban toan thanh phé c6 7 huyén/thi xa
c6 rimg va dat 1am nghiép, bao gom: Ba Vi, My DPuc,
Sé6c Son, Thach That, Quéc Oai, Chuong My, Son
Tay. Tai méi huyén/thi tién hanh phéng van cac ho
gia dinh duoc giao dat lam nghiép hoac nhan khoan
quan ly bao vé rimg va can bo quan ly, chinh quyén
dia phuong, bao gom Hat Kiém lam, Phong kinh té,
UBND céac xa c6 rimg vé hién trang nguon tai
nguyeén cay thudc, tinh hinh st dung tai nguyén cay
thudc ctia nguoi dan dia phuong. Téng so tat ca cac
doi twong duoc phong van tai méi huyén/thi 1la 30
nguoi (10 can b quan ly va 20 ho gia dinh, ca nhan).
Nhu vay, s6 nguoi tham gia phong van tai 7
huyeén/thi c6 rimg trén dia ban Ha Noi 1a 210 nguoi.

Ky thuat phong van chi yéu duoc ap dung thong
qua cac van dé lien quan duoc soan thao trudc dudi
dang cac bang héi cau tric va ban cau truc duoc thiét
ké sdn cho hai déi twong la can bo quan ly va ho gia
dinh, c4 nhan. Cac néi dung can phdéng van bao gom:
thanh phén, so6 luong céac loai cay thudc, tinh hinh
khai thac st dung nguon tai nguyén cay thudc, ...

222 Phuong phdp diéu tra phat hién cdc lodi
cdy thuéc trong tw nhién

Viéc diéu tra thanh phan loai cay thudc trong tw
nhién duoc thuc hién theo phuong phap diéu tra theo
tuyén trong diéu tra 1am san ngoai gb quy dinh tai
khoan 2, diéu 15, Thong tu 33/2018/TT-BNNPTNT
ngay 16/11/2018 cua Bo Noéng nghiép va PTNT.
Chiéu dai tuyén diéu tra duoc xac dinh dua vao dién
tich rirng va trang thai rimg cho timg khu vuc. Thanh
pho Ha Noi c6 tong dién tich rimng va dat 1am nghiép
la 27.313,02 ha, theo dinh muc quy dinh tai Quyét
dinh s6 487/QD-BNN-TCCB ngay 26 thang 2 nam
2007 ctia B6o Nong nghiép va PTNT véi 100.000 ha
can diéu tra 20 km. Do vay téng chiéu dai tuyén diéu
tra can thiét 1a 5,6 km, trong d6: Ba Vi 2 km, My Dtc:
1,1 km, Séc Son: 1 km, Thach That: 0,7 km, Quéc
Qai: 0,3 km, Chwong My: 0,3 km va Son Tay: 0,2 km.
Tai moi huyén/thi, tiy vao diéu kién dia hinh va cac
trang thai rimg da tién hanh 1ap cac tuyén diéu tra
(tr 2 - 7 tuyén/huyeén) dé dam bao téng chiéu dai cac
tuyén diéu tra theo quy dinh. Trén méi tuyén, tién

hanh di doc tuyén va diéu tra sang hai bén tuyén 10
m. Qua trinh diéu tra xac dinh cac loai cay thudc bao
gbém céc thong tin vé: Ten loai; kich thudc, tinh hinh
sinh truéng, s6 luong ca thé, vat hau, cong dung
trong chira bénh. Thoi gian thuc hién diéu tra tir
thang 6 dén thang 8 nam 2019.

Giam dinh tén khoa hoc: Stt dung theo phuong
phap hinh thai so sanh, can ctt CAm nang tra cttu va
nhan biét cac ho thuc vat hat kin & Viét Nam
(Nguyén Tién Ban, 1997); Cay co6 Viet Nam; Thuc vat
chi Viét Nam toan tap (Bo Khoa hoc va Cong nghé,
2015); danh muc cac loai thuc vat Viét Nam, tap I, II,
III (Nguyén Tién Ban, 2003-2005).

2.3. Phuong phap d4nh gia tinh da dang nguén
tai nguyén cay thudc

banh gia tinh da dang nguén tai nguyén cay
thudc tai cac khu vuc co6 rimg trén dia ban Ha Noi
theo phuwong phap cia Nguyén Nghia Thin (1997),
bao gom: Da dang vé cac taxon cay thudc & bac
nganh, bac ho, bac chi, bac loai va da dang vé dang
cay.

2.3.1 Dinh gis da dang vé cdc bac taxon

Tién hanh danh gia tinh da dang vé thanh phan
loai ctia cac taxon nhu sau:

- Danh gia da dang & bac nganh: sé luong, ty le
phan tram c4c ho, chi, loai ctia mdi nganh.

- banh gia da dang & bac 16p: s6 luong, ty lé
phan tram cac ho, chi, loai ctia mdi 16p trong nganh
Ngoc lan (Magnoliophyta).

- banh gia chung biang cac chi sé da dang: Chi
s6 ho 1a so loai trung binh ctia méi ho; chi s6 chi 1a
s6 loai trung binh ctia méi chi va s6 chi trung binh
cta mot ho.

- Cac ho va cac chi da dang nhat: Cac ho va cac
chi da dang nhat duoc lya chon lam nhom dai dién,
danh gia mtc do da dang va thanh phan cta khoang
10 ho va 10 chi da dang nhat.

2.3.2. Pdnh gi4 da dang vé dang cdy

Chia dang cay ctia cac loai cay thudc thanh: i)
Dang cay go: cay go lom, g6 vira, go nho; ii) Dang
bui: cay bui, ntta bui, bui truon; iii) Dang thao: cay
thao 1 nam, cay thao nhiéu nam; iv) Dang cay leo:
cay thao leo, day leo, cay go leo.

2.4. Phuong phap danh gia vé gia tri bdo tén
nguon gen cay thuéc

banh gia tinh trang bao ton cta céac loai theo
tiéu chi cia Nghi dinh 06/2019/ND-CP, Danh luc D6
cay thuocViet Nam (Vién Duoc lieu, 2019), Sach Do
Viet Nam (Bo Khoa hoc va Cong nghé, 2007).
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2.5. Phuong phap xic dinh diéu tri theo cac
nh6m bénh ctia nguén tai nguyén cay thudc

Céac nhom bénh duoc phan chia theo tai liéu ctaa
Leé Tran Puc (1997) va Quyét dinh s6 3465/QD-BYT
ngay 08 thang 7 nam 2016 cia Bo Y té.

8. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Da dang nguén tai nguyén cay thudc

Qua trinh diéu tra tai nguyén cay thuoc tai 7
huyén/thi xa co rimg cho thay céc loai cay thuoc chu
yéu phan bo tai cac khu vuc c6 nhiéu rimg tu nhién 1a
huyén Ba Vi va My Duc. Két qua diéu tra da xac dinh
duoc 458 loai thuc vat duoc ghi nhan st dung lam
thuoc, thuoc 118 ho, 5 nganh thuc vat bac cao co

mach; trong d6: nganh Co6 thap buat (Equisetophyta)
c6 1 loai thuoc 1 ho; nganh Thong dat
(Lycopodiophyta) c6 1 loai thuoc 1 ho; nganh Thong
(Pinophyta) ¢6 1 loai thuéc 1 ho; nganh Duong xi
(Polypodiophyta) c6 5 loai thugc 4 ho; nganh Ngoc lan
(Magnoliophyta) c6 450 loai thuoc 111 ho (Bang 1).

3.1.1. Da dang vé cdc béc taxon trong nganh

Tinh da dang cta cay thuoc tai khu vuc diéu tra
khong chi thé hién & s6 luong 16n cac taxon bac
nganh, ma con thé hién & su phan bd cta cac bac
taxon trong cac nganh khac nhau. S6 luong cac
taxon trong timg nganh thuc vat dugc trinh bay cu
thé & bang 1.

Bang 1. Su phan bé taxon du6i nganh tai khu vuc c6 rimng trén dia ban thanh pho Ha Noi

TT Nganh : Ho : Chi : Loai
S6 lwong Ty le (%) So luong Ty 1& (%) So luong Ty le (%)

1 | Equisetophyta 1 0,85 1 0,32 1 0,22
2 | Lycopodiophyta 1 0,85 1 0,32 1 0,22
3 | Magnoliophyta 111 94,06 304 97,75 450 98,25
4 | Pinophyta 1 0,85 1 0,32 1 0,22
5 | Polypodiophyta 4 3,39 4 1,29 5 1,09
Tong 118 100 311 100 458 100

Khi di sau nghién ctru vé thanh phéan cay thudc
tai khu vuc c6 rimg trén dia ban Ha Noi, cho thay cac
taxon phan bo & cac nganh 1a khong déu nhau.

Bang 1 cho thdy: nganh Ngoc lan
(Magnoliophyta) 12 nganh da dang nhat véi 450 loai
(chiém 98,25%) cta 304 chi (chiém 97,75%) va 111 ho
(chiém 94,06%); ké tiép 1a nganh Duong xi
(Polypodiophyta) voi 5 loai (chiém 1,09%), 4 chi
(chiém 1,29%), 4 ho (3,39%); cac nganh con lai bao
gom: nganh Co thap but (Equisetophyta), nganh

(Lycopodiophyta) méi nganh c¢6 1 loai, 1 chi va 1 ho
la nhimg nganh kém da dang nhat (chi chiém 0,22%
téng so loai; 0,32% téng so6 chi va 0,85% téng s6 ho).

Nganh Ngoc lan (Magnoliophyta) la nganh
phong pht, da dang nhat tai khu vuc c6 rimg trén dia
ban Ha Noi. Trong nganh Ngoc lan thi: 16p Ngoc lan
(Magnoliopsida) chiém uu thé hon han véi 369 loai
(chiém 82,00%), 255 chi (chiém 83,88%), 87 ho
(chiém 78,38%) va lop Hanh (Liliopsida) chiém ty
trong thap hon hén, véi 81 loai (chiém 18,00%), 49 chi
(chiém 16,12%), 24 ho (chiém 21,62%) (Bang 2).

Thong (Pinophyta) va nganh Thong dat
Bang 2. Phan bo cac taxon (16p, bo, ho, chi, loai) trong nganh Ngoc lan (Magnoliophyta) tai khu vire ¢6 rimng
trén dia ban Ha Noi
Bo Ho Chi Loai
TT | Lop S6 Ty le S6 Tyle | So Tyle | So Tyle
luong | (%) luong | (%) luong | (%) luong | (%)
1 Liliopsida 13 21,67 24 21,62 49 16,12 81 18,00
2 Magnoliopsida 47 78,33 87 78,38 255 83,88 369 82,00
Tong 60 100,00 111 100,00 304 100,00 450 100,00
Ty le
(Magno/ Liliop) 3,62 3,63 5,20 4,56

Phan tich chi s6 don vi taxon duoi nganh tai khu
vuc co6 rimg trén dia ban Ha Noi, thu duoc cac két
qua sau (Bang 3): chi s6 ho 1a 3,88 (trung binh méi
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ho c6 gan 4 loai); chi sé chi 1a 1,47 (trung binh mbi
chi c6 gan 1,5 loai); chi s6 chi trén chi s6 ho 1a 2,64
(trung binh méi ho c6 gan 3 chi).
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Bang 3. Céc chi s6 da dang cay thudc & tai khu vire ¢6 rimg trén dia ban Ha Noi
TT Nganh Chi s6 ho Chi s6 chi Chi s6 chi/ho
1 | Equisetophyta 1 0,85 1 0,32 1 0,22
2 | Lycopodiophyta 1 0,85 1 0,32 1 0,22
3 | Magnoliophyta 111 94,07 304 97,75 450 98,25
4 | Pinophyta 1 0,85 1 0,32 1 0,22
5 | Polypodiophyta 4 3,39 4 1,29 5 1,09
Téng 3,88 1,47 2,64

3.1.2. Da dang vé bac ho

Qua qua trinh diéu tra, nghién ctru da xac dinh
duoc 118 ho thuc vat tai khu vuc ¢ ring trén dia ban
Ha Noi véi 458 loai cay lam thuoc. Muc do da dang
ctia mdi hé thuc vat noi chung va cay thudc noi rieng
con duoc nhin nhan & cac cap do dudi nganh, cu thé
1a cap do ho, chi va loai.

banh gia mic do da dang bac ho c6 so6 loai 16n
nhat (da dang nhat) trong khu vuc diéu tra tai cac
huyén/thi xa c6 rimg trén dia ban Ha Noi duoc thé
hién trong bang 4. Tai khu vuc c6 rung trén dia ban
Ha Noi, 11 ho cay thuéc da dang nhat chi chiém
5,85% tong s6 ho cay thudc; véi téng so loai chiém
42,14% loai va chiém 39,55% tong so chi cta toan bo
cay thuoc tai khu vuc (Bang 4). Ho c6 so6 loai nhiéu
nhat 12 Thau dau (Euphorbiaceae) véi 31 loai, chiém
6,77% tong so6 loai cay thudc ghi nhan duoc; tiép
theo 1a ho Cuc (Asteraceae) va ho Pau (Fabaceae)
déu co so loai 23 loai, chiém 5,02%, theo sau 1a ho Ca

phé (Rubiaceae) vdi 20 loai, chiém 4,37%; ho Dau
tam (Moraceae) c6 16 loai, chiém 3,49%; ho Ray
(Araceae) va ho Gumg (Zingiberaceae) déu co so loai
1a 15 loai chiém 3,28%; ho O ro (Acanthaceae) va ho
Cé roi ngua (Verbenaceae) déu co so loai 1a 13 loai
chiém 2,84% va cudi cung la ho Truc dao
(Apocynaceae) va ho Ngi1 gia bi (Araliaceae) déu co6
s6 loai 1a 12, chiém 2,62% trén téng s6 loai.

Tai khu vye ¢6 rimg ctia 7 huyén/thi xa trén dia
ban thanh phé Ha Noi, 11 ho cay thudc giau loai nhat
cting 1a nhimg ho thuoc nhom da dang nhat cta He
Thuc vat Viet Nam. Diéu nay ciing phtt hop véi nhan
dinh cta Tolmachov (1974) khi nghién ctru tinh da
dang thuc vat & Viéet Nam. Theo nhan dinh nay thi
thanh phan cay thudc & khu vuc c6 rimg trén dia ban
Ha Noi da dang bac ho, vi téng s6 loai ctia 11 ho nay
chiém dén 42,14%, tap trung & cac huyén Ba Viva My
Dtic — day 1a hai huyén c6 dién tich rimg ti nhién 16n
ctia thanh pho Ha Noi.

Bang 4. Thong ké 11 ho da dang vé loai va chi tai khu viee 6 rimg trén dia ban Ha Néi

TT Teén ho Loai Chi
Tén khoa hoc Teén Viét Nam S6 luong | Ty le (%) | Soluong | Ty le (%)

1 Euphorbiaceae Thau dau 31 6,77 21 6,75
2 Asteraceae Cuc 23 5,02 17 5,47
3 Fabaceae bau 23 5,02 20 6,43
4 Rubiaceae Caphe 20 4,37 15 4,82
5 Moraceae Dau tam 16 3,49 7 2,25
6 Araceae Ray 15 3,28 8 2,57
7 Zingiberaceae Gimng 15 3,28 7 2,25
8 Acanthaceae Oro 13 2,84 7 2,25
9 Verbenaceae Cé roi ngua 13 2,84 7 2,25
10 Apocynaceae Truac dao 12 2,62 9 2,89
11 Araliaceae Ngii gia bi 12 2,62 5 1,61
193 42,14 123 39,55

3.1.3. Pa dang vé bac chi
Cac loai cay thuoc ¢ khu vuc co rimg trén dia
ban Ha Noi phan bé trong 311 chi. Khi xét dén muc
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da dang chi, nguoi ta thuong xét khoang 10 chi giau
loai nhat (da dang nhat) va st dung chi s6 da dang
clia téng so chi so voi téng so6 ho va tong so loai so
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voi s6 chi cta khu vuc diéu tra. Két qua diéu tra cho
thay, 12 chi c6 so loai nhiéu nhat duoc chon ra dé

danh gia mic do da dang bac chi duoc thé hién &
bang 5.

Bang 5. Cac chi giau lodi cay thudc nhat khu vie c6 rimg trén dia ban Ha Noi

TT Chi Ho Soloai | Tyle (%)/ Tong so cay thuoc
1 | Ficus Moraceae 10 2,18
2 | Schefflera Araliaceae 8 1,75
3 | Smilax Smilacaceae 8 1,75
4 | Clerodendrum Verbenaceae 6 1,31
5 | Ardisia Myrsinaceae 5 1,09
6 | Cinnamomum Lauraceae 5 1,09
7 | Piper Piperaceae 5 1,09
8 | Rubus Rosaceae 5 1,09
9 | Antidesma Euphorbiaceae 4 0,87
10 | Maesa Myrsinaceae 4 0,87
11 | Strobilanthes Acanthaceae 4 0,87
12 | Zingiber Zingiberaceae 4 0,87

Tong 68 14,85

Bang 5, cho thay s phan b6 cac loai cay trong
cac chi la khong déu nhau; chi nhiéu loai nhat gém
10 loai (chi Ficus), chi it nhat chi c6 1 loai (cac chi:
Abelmoschus, Bombax, Eleutherine, Pueraria,...).

Téng so6 12 chi da dang nhat cé 68 loai, chiém
14,85% tong s6 loai cay thuoc tai khu vuc cé rimg
trén dia ban Ha Noi, chi Ficus (Moraceae) da dang
nhat voi 10 loai (chiém 2,18% téng s6 loai). Cac chi
con lai co tir 4 dén 8 loai.

3.1.4. Nguon gen cdy thudc quy, hiém can duoc
bdo vé

Tai khu vuc cé rimg trén dia ban Ha Néi c6 su

phan bo cta 23 loai cay thudc quy, hiém c6 nguy co
tuyéet chiing duoc vu tién bao ton (Bang 6).

- Co6 16 loai trong Nhom IIA thuéc Nghi dinh
06/2019/ND-CP.

- Co 18 loai trong Sach Do Viét Nam (Bo Khoa
hoc va Cong ngheé, 2007), Phan II- Thuc vat: 12 loai
duoc xép & muc Sé nguy cap — VU; 06 loai xép & mirc
bang nguy cap - EN.

- C6 09 loai trong Danh luc D6 cay thuoc Viet
Nam (Vien Duoc lieu, 2019): 04 loai xép & mic Sé
nguy cap - VU; 04 loai xép & mirc Dang nguy cap - EN
va 01 loai xép & muc Cuc ky nguy cap - CR.

Bang 6. Danh sach cac loai cay thudc quy, hiém tai khu wizc c6 rimg trén dia ban Ha Noi

ND SHVN DLD
TT Tén Viét Nam Teén Khoa hoc 06/2019/ (2007) CTVN
ND-CP (2019)
1 | Bagacvong Rauvolfia verticillata (Lour.) Baill. VU VU
2 | Bach xanh Calocedrus macrolepis Kurz 1A EN
3 | Bat giac lién Podophyllum tonkinense Gagnep. IIA EN EN
4 | Bay la mot hoa Paris polyphylla Smith 1A EN
5 | Binh voi Stephania rotunda Lour. IIA
6 | B béo den Goniothalamus vietnamensis Ban VU
7 | Com nam Kadsura coccinea (Lem.) A.C. Smith ITA
8 | Cottoai bo Drynaria fortunei (Kuntze) J.Smith ITA EN
9 | Chdom Stephania dielsiana C.Y. Wu 1A VU EN
10 | Pang sim Codonopsis javanica (Bl.) Hook. ITA VU EN
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ND SHVN DLD
TT Ten Viet Nam Tén Khoa hoc 06/2019/ (2007) CTVN
Nb-CP (2019)
11 | Dang sam Codonopsis celebica (Bl.) Thuan VU VU
12 | Gi6 dat hoa thua Balanophora laxiflora Hemsl. EN vuU
13 | Hoatién Asarum glabrum Merr. ITA VU
14 | Hoang dang Fibraurea recisaPierre IIA VU
15 E;E;g tinh  hoa Disporopsis longifolia Craib. IIA VU EN
16 | Khoi tia Ardisia silvestris Pit. VU
17 | Lan leo hoa tran Galeola nudifloralour. ITA
18 | Loi tién Stephania longa Lour. 1A
19 | Ngii vi nam Kadsura heteroclita (Roxb.) Craib. 1A VU
20 | Tam gtri 14 nho Taxillus gracilifolius (Schult. £) Ban VU
21 | Tétan Asarum balansae Franch. IIA EN CR
22 | Khoi trang Ardisia gigantifolia Stapf VU vU
23 | Vit huong I\C/}rggflz'nomum parthenoxylum (Jack.) 1A

Chii thich: Nghi dinh 06/2019/ND-CP: IIA - Thurce vat, dong vét ring nguy cap, quy hiém; Sich Do Viét
Nam (SPVN) (2007): EN - Pang nguy cap,; VU - Sé nguy cap; Danh luc Do cdy thuoc (DLPDCTVN) (2019): EN

- Pang nguy cdp; VU - Sé nguy cap.

3.2. Tinh hinh khai thac va st dung cay thudc
ctia nguoi dan dia phuong

3.2.1. Thanh phan cay thuoc

Thanh phén cay thudc ctia ngudi dan dia phueong
st dung duoc trinh bay & bang 7. Nguoi dan dia
phuong st dung 201 loai thudc 5 nganh thuc vat bac
cao c6 mach, cha yéu thuoc nganh Ngoc lan
(Magnoliophyta), c6 75/111 ho (chiém 67,57% tong
s6 ho); 161/304 chi (chiém 52,96% tong so chi).

Trong s6 75 ho thuc vat duoc nguoi dan st
dung, thi 9 ho c6 s6 loai nhiéu nhat 1a: ho Coé roi
ngua (Verbenaceae), ho Gung (Zingberaceae) co 14
loai; ho Thau dau (Euphorbiaceae) cé 13 loai; ho
Nga gia bi (Araliaceae) c6 11 loai; ho Dau
(Fabaceae) c6 9 loai; ho Hoa moi (Lamiaceae) c6 8
loai; Ho cam (Rutaceae) c6 7 loai; cac ho con lai dao
dong tir 1 dén 5 loai.

Bang 7. S6 lugng loai, chi, ho dugc nguoi dan dia phwong tai khu viee c6 rimg trén dia ban Ha Noi st dung

lam thudc
TT Nganh Ho Chi Loai
1 Equisetophyta 1 1 1
2 Lycopodiophyta 0 0 0
3 Magnoliophyta 71 156 196
4 Pinophyta 1 1 1
5 Polypodiophyta 2 3 3
Téng 75 161 201

Dang song cht yéu ctia cac loai cay thuoc (Bang
8) duoc nguwoi dan dia phuong st dung cha yéu 1a
cay thao (chiém 41,79%) va cay bui (chiém 24,38%);
cay gb va cay day leo duwoc st dung it hon (Ian luot
chiém 12,44% va 17,41%); con lai 1a cay bi sinh va cay
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ki sinh chiém ty lé rat thap (lan luot 12 2,99% va
0,50%). Diéu nay phan anh dung vé phuong thitc sit
dung cac cay thudc cta cac dan toc ndi chung & Viet
Nam, cay thao va cay bui van 1a nhitng dang song
duoc stt dung lam thuéc nhiéu nhat.
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Béang 8. Dang s6ng va s8 loai cay thuéc duwocngudi  hau san; viem nhiém, nhiém trung; dau dau va lé
dan dia phuong st dung tai khu vuc c6 rimg trén dia  loét.

ban Ha Noi Béng 10. Cac bénh, chitng c6 thé chita tri bing cay
TT Dangséng | Soloai | Tyle% thudc ciia ngudi dan dia phuong tai cac khu vie c6
1 Cay g6 25 12,44 rimg trén dia ban Ha Noi ’
o | Caybui 50 94,883 50 loai duoc
3 Cay day leo 35 17,41 TT Ten bénh/chtmg str dung boi
nguoi dan dia
4 Cay théao 84 41,79 phuong
5 Cay bi sinh 6 2,99 I BENH NOI KHOA
6 Cay ky sinh 1 0,50 1 Sot, sot rét, cam cum 17
Téng 201 | 100,00 2 | Benh tim 1
3.2.2. Bo phan st dung cdy thuoc cua nguoi dan 3 Pau bung, tieu chay, 74
dia phirong duong ruot
Két qua diéu tra, phong vin nguoi dan dia 4 Kiét ly 3
phuong vé bo phan sit dung cay thuoc duoc trinh bay 5 Ho, hen 33
& bang 9. Trong 201 loai cay thuoc da duoc thong ke, 6 Bénh than 9
¢0 8 bo phan cuta cay duoc stt dung 1am thudc. Trong 7 Thén kinh suy nhuoc 1
d6 co 26 loai duoc st dung dong thoi cac bo phan 8 Pau dau 8
khéc nhau lam thudc, chiém ty 1é 12,94% va bo phan 9 Tiéu duong 2
duoc stt dung nhiéu nhat la than (chiém 39,80%), 1a 10 | Tiéu tien vang — do, dai rat 46
(37,31%) va ré (21,39%); con lai la cac bo phan nhu 11 Té thap, thap khop 70
ct, qua, hat, vo than duoc st dung thap hon. 12 | Pau nhitc 16
Béng 9. Cac b¢ phan ctia cay duoc st dung lam I | BENH NGOAI KHOA
thudc ctia ngueoi dan dia phurong tai cac khu vire c6 13 Mth nhot, mé‘:m ngra 9
rimg trén dia ban Ha Noi 14 | Tri, ro hau mon 10
TT | Bophan | S6loaisidung (TV 1é %) 15 | Bénh rdn cin 6
1 | Toan than 26 (12,94%) I | BENH VE PHU KHOA
2 | Than 80 (39,80%) 16 | Roiloan kinh nguyeét 2
3 |14 75 (37,31%) 17 | Bach hu, khi hu 11
5 | ci 12 (5,97% 19 D?“f E}a‘ :
6 | Qua 7 (3,48%) 2(1) E;“S&aa“ = 245
7 | Hat 4 (1,99%) IV | BENH NHI KHOA
8 | Vo than 6 (2,99%) 22| Quaibi 1
Téng 253 luot loai 23 Cam 29
3.2.3. Kinh nghiém diéu tri cac nhom bénh cua V | BENH NGU QUAN
nguor dan dja phuong 24 | Viéem mang tai 1
Kinh nghiém tir cac doi xua truyén lai, dong bao 25 Sau ring
cac dan toc da str dung cay thuoc dé chira tri rat hieu 2% | Pau mat do 9
qua cac bénh khac nhau. V6i 7 nhom bénh, 48 loai BENH NGOAI DA, HOA
bénh c6 thé duoc chira bang cay thudc ctia nguoi dan VI LIEU
dia.phuong tai cac khu vuc cé rung trén’ dia ban Hfl o7 Lang ben 1
Noi (Bang 10): 12 bénh c6 nhiéu cay thuoc chita nhat 28 Vang da 5
la: dau bung, tiéu chay, duong rudt; ho hen; tiéu tién 29 Lo loet 15
vang - do, dai rat; té thap, thap khop; dau nhuc; ghé —
30 Ghé, ngta 17

ngtra; cam; bdi bo co thé; thudc thanh nhiét; bénh
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S6 loai duoc
TT Tén bénh/ching SU dung bO’.l
nguoi dan dia
phuong
31 | Héc lao, vy nén 7
32 Mun nhot 3
VII | CAC NHOM BENH KHAC
33 Giai doc 3
34 boc 2
35 Da day 7
36 Gay chan, tay, bong gan 6
37 | Boi b6 cothé, b6 mau 18
38 Thanh nhiét 19
39 | Viem nhiém, nhiém triing 21
40 Bai liét 1
41 Cham c6 con 3
42 Budu co 2
43 Bach bénh 2
44 Sai 1
45 | Trir chdy, ran 1
46 Tré em cham di 3
47 | Thoi mong chan 2
48 Phu 7

Trén co s& két qua diéu tra va doi chiéu voi cac
tai lieu vé y hoc, 458 loai cay thudc tai khu vuc co
rung trén dia ban Ha No¢i chia tri 7 nhéom bénh nhu
sau:

Nhém 1: Cac bénh noi khoa, bao gém: sot, sot
rét, cam cum; tim mach; dau bung, tiéu chay, duong
ruot; kiét ly; ho hen; cac bénh vé than; suy nhuoc
than kinh; dau dau, chong mat; tiéu duong; tiéu tién
vang - do, dai rat; té thap, thap khop; dau nhic c6 258
loai;

Nhom 2: Cac bénh ngoai khoa, bao gom: mun
nhot, man ngtta; tri, ro hau moén; ran can c6 18 loai;

Nhoém 3: Cac bénh phu khoa, bao gom: réi loan
kinh nguyét; phu nit ra thai; dong thai; hau san; loi
sita c6 48 loai;

Nhom 4: Cac bénh nhi khoa, bao gdm: quai bi;
cam O tré em co 24 loai;

Nhom 5: Cac bénh ngit quan, bao gdm: viém mang
tai; sau rang; dau mat c6 9 loai;

Nhom 6: Cac bénh ngoai da, hoa liéu, bao gém:
lang ben, vang da, 1& loét, ghé, ngtta, hac lao, viy
nén, mun nhot c6 49 loai;

Nhém 7: Nhom cac bénh khac, bao gom: gidi
doc, da day, gay chan tay, bong gan, bdi b co thé,
viém nhiém, thanh nhiét, bai liét, buéu cd, cham cé

con, vo sinh, séi,... ¢4 90 loai.

4. KET LUAN

- Két qua tong hop tir cac tai lieu da cong bo va
diéu tra b6 sung trén thuc dia da xac dinh duoc 458
loai thuc vat dugc ghi nhan st dung lam thuéc, thudc
118 ho, 5 nganh thuc vat bac cao c6 mach; trong do:
nganh Cé thap bat (Equisetophyta) cé 1 loai thuoc 1
ho; nganh Thong dat (Lycopodiophyta) c6 1 loai
thuoc 1 ho; nganh Thong (Pinophyta) c¢6 1 loai
thuoc 1 ho; nganh Duong xi (Polypodiophyta) c6 5
loai thudc 4 ho; nganh Ngoc lan (Magnoliophyta) co
450 loai thudc 111 ho.

- Khu vuc c¢6 rimg gom 7 huyén/thi xa: Ba Vi,
My Duc, Séc Son, Thach That, Quoc Oai, Chuong
My, Son Tay, c6 11 ho cay thudc da dang nhat chi
chiém 5,85%; s6 loai chiém 42,14% va s6 chi chiém
39,55% tong s6 chi.

- Su phan bé cac loai cay trong cac chi la khong
déu nhau; chi nhiéu loai nhat gom 10 loai (chi Ficus),
chi it nhat chi c6 1 loai (cac chi: Abelmoschus,
Bombax, Eleutherine, Pueraria,...). Téong s6 12 chi
da dang nhat c6 68 loai, chiém 14,85% téng s6 loai
cay thuoc tai khu viee c6 rimg trén dia ban Ha Noi.

- Khu vuc c6 rung trén dia ban Ha Noi co sy
phan bo cta 21 loai cay thudc quy, hiém c6 nguy co
tuyéet chiing can duoc wu tién bao ton va phat trién.

- Hién tai, nguoi dan dia phuong st dung 201 loai
thuoc 5 nganh thuc vat bac cao c6 mach, chu yéu
thuoc nganh Ngoc lan (Magnoliophyta), c6 75/111
ho (chiém 67,57% téng s6 ho); 161/304 chi (chiém
52,96% tong so chi).
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THE DIVERSITY OF NATURAL MEDICINAL PLANT RESOURCES AT THE
FOREST AREAS IN HANOI CITY

La Nguyen Khang, Nguyen Van Hieu,

Nguyen Thi Mai Duong, Duong Thanh Hai, Hoang Nam
Summary

This article presents the results of assessing the diversity of natural medicinal plant resources in 7 forest
districts/towns in Hanoi City, thereby recorded 458 plant species for medicinal use, belonging to 118
families, 5 vascular plant branches; in which: Equisetophyta division has 1 species belong to 1 family;
Lycopodiophyta division had 1 species belonging to 1 family; Pinophyta division had 1 species belonging to
1 family; Polypodiophyta family had 5 species belonging to 4 families; the Magnoliophyta division had 450
species belonging to 111 families. Out of 458 species identified, 23 species of precious and rare endangered
medicinal plants were prioritized for conservation, including 16 species in Group IIA of Decree 06/2019 /
ND-CP, 18 species in the Vietnam Red Data Book (2007) and 09 species in the Red List of Medicinal Plants
of Vietnam (2019). Survey results also showed that there are 201 species used by local people to treat
different diseases, of which 26 species were used simultaneously for different parts to make medicine,
accounting for 12.94% and the parts most used are stems (accounting for 39.80%), leaves (37.31%) and roots
(21.39%); the rest were less used parts such as tubers, fruits, seeds, and bark.
Keywords: Medicinal materials, medicinal plant resources, solution, Ha Noi,
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