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CHUONG 1: MO PAU
1.1. Sw cin thiét

Trong nhimg nam gan day su két ndi véi thién nhién tré thanh mot xu
huong, du lich sinh thai da vuron 1én nhu mot xu hudéng tat yéu, thu hat moi gioi,
nhitng tAm hon dam mé xé dich, khong con chi tim kiém nhitng diém check-in hao
nhoang, ma khao khat nhiing trai nghiém sau sdc, noi ho ¢ thé hoa minh vao su
tinh ling cta ty nhién, trit b nhitng bon bé, clia cude séng do thi. Thay vi nhiing
cubi tuan voi va gitta phd phuong dong dic, Iya chon tim vé nhitng khong gian
xanh mat, trong lanh ngay cang trd nén phd bién, minh chimg cho mét sy thay doi
nhan thire vé gia tri clia viée nghi ngoi va tai tao nang luong.

Trén ban d6 du lich sinh thai Viét Nam, Khu du lich Thung Nham d khang
dinh vi thé 12 mot diém dén khong thé bo qua. Strc hip dan ctua Thung Nham
khong chi dén tir canh quan thién nhién hung vi ma con ¢ h¢ sinh thai dong thuc
vat da dang, phong phti. Du khach dén day nhu lac vao mot thé gidi khéc, noi co
Vuon Chim, Hang But, Thung Liing Hoa, hay nhitng khong gian tam linh chiém
bai ¢6 kinh nhu Dén Gbi Pai va Cay Pa di chuyén linh thiéng. Ban than cai tén
"Thung Nham", theo nghia Han Viét 1a "thung lling gifta nhitng vach da dung
ding, hiém tré", da phac hoa mdt cach chinh xac dac diém dja hinh doc ddo, noi sy
ky vi ctia ntii non giao hoa vdi nét tho mong cia song nudce, tao nén mot bure tranh
son thuy hitu tinh. Vi tong dién tich hon 300ha, trong d6 phan 16n 1a rimg tu
nhién, Thung Nham s& hitu mot tiém nang khé)ng 16 chua duoc khai thac tron ven.

Chinh tir nhitng gia tri ndy, ¥ tuong xdy dung mot tuyén trekking chuyén
nghiép xuyén qua khu rimg ctia Thung Nham néi 1én nhu mot hudéng di day tiém
nang va hira hen. Bay khong chi la viéc tao thém mot san phém du lich mé1, ma
con 14 co hoi dé Thung Nham khang dinh vi thé tién phong trong viéc mang dén
nhiing trai nghiém kham pha thién nhién sau sic va doc ddo. Mot tuyén trekking
dugc thiét ké bai ban s& mo ra canh cira cho du khach, dic biét 1a nhiing ngudi yéu
thich thién nhién va kham pha, dugc truc tiép cham vao vé dep hoang so, thuin
khiét nhat ciia khu rimg, diéu ma nhiing hinh thtrc tham quan truyén théng kho
long mang lai dugc gié tri trdi nghiém va gido duc nhu vay.

Viéc phat trién tuyén trekking nay khong chi lam phong phti thém san pham
du lich ctia Thung Nham ma con truc tiép ning cao chat lugng trai nghiém cua du
khach, tao ra su khac biét drfmg cép so v6i cac diém dén khac. N khéng dinh cam
két ciia Thung Nham trong viéc bao t6n va phat huy gia tri thién nhién, dong thoi
dap g nhu cau ngay cang cao ciia du khach vé nhiing chuyén di y nghia, mang
tinh kham pha va gido duc mai truong. Pay 1a mot budc tién quan trong, hira hen



dua Thung Nham trd thanh mot biéu tuong ctia du lich sinh thai bén virng va co
trach nhiém.

Pé bién diéu nay thanh hién thuc, mot cude khao sat khoa hoc, chi tiét va
toan dién 1a budc di tién quyét va mang tinh nén tang. Dit liéu thu thap duogc tir
cudc khao sat s& 1a kim chi nam cho viéc thiét ké tuyén trekking. N6 cho phép
chung ta t6i wu hoa 19 trinh, dam bao du khach dugc dan dat qua nhiing "diém
nhan" canh quan va sinh thai dac sic nhat, déng thoi can nhic cac yéu td vé do
kho, an toan va tac dong moi truong.

1.2. Muc tiéu
1.2.1. Muc tiéu tong qudt

Khao sat hién trang rung, danh gia da dang sinh hoc, x4c dinh cac diém tiém
nang cho du lich sinh thai trong rirng tu nhién thudéc Khu du lich sinh thai Thung
Nham.

1.2.2. Muc tiéu cu thé

a) Panh gia hién trang ring: Xac dinh trang thai rimg, t6 thanh loai, ghi
nhan cac loai ciy wu thé, cay dic trung, cdy quy hiém.

b) Panh gia da dang sinh hoc:

- Thyc vat: Lap danh sach so b cac loai thyc vat trong khu vuc va doc tuyén
duong, Udc tinh do phong pht va da dang loai thuc vat (cy ldy gd, cay da tac
dung, cay thudc, cay hoa...). Ghi nhan céc loai thyc vat c6 gia tri bao tdn, duogc
ligu, canh quan. Dé xuit lua chon duoc loai thuc vat dé tréng bd xung trong khu
vuc.

- Pong vat: Ghi nhan cac dau hiéu hién dién ciia dong vat (dau chan, phan,
td, tiéng kéu...). Quan sat truc tiép cac loai dong vat néu c6. Uédc tinh so bd vé su
da dang cac nhom dong vat (chim, thd, con trung...). Dé xuét lya chon, bd tri duoc
cac loai dong vat pht hop trén tuyén trekking.

¢) Xac dinh cac diém check point tiém ning cho du lich:

- Xac dinh cac vi tri ¢6 canh quan dep (viewpoint, tang da doc dao...), cac
khu vuc ¢ hé sinh thai dic trung (khu rimg réu, khu to6 mdi, khu tic ke, khu nuoi
rua, khu chim tri, khu vuc c6 cay c¢6 thy,...). Xac dinh céc vi tri ¢6 gi tri van hoa,
lich str (néu cd).

- Panh gia kha ning tiép can va phat trién cac diém nay cho muc dich du
lich.

1.3. Pham vi cong viéc

- Khéo sat doc theo tuyén dudng di xac dinh dai khoang 1km.
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- Thu thap dir liéu vé thuc vat, dong vat trong pham vi 20 m hai bén tuyén
duong va trong 05 6 tiéu chuan 1.000m>.

- Lap ban dd so bo tuyén dudng va cac diém khao sat. Chyp anh, ghi chép
toa dd cac diém quan trong.

- Phan tich va tong hop dir liéu thu thap dugc. Thiét ké, dé xuat cac diém
check point tiém nang cho du lich.



CHUONG 2: TONG QUAN KHU VUC KHAO SAT
2.1. Gi6i thiéu Khu du lich sinh thai Thung Nham

Khu du lich sinh thai Thung Nham nim tai trung tdm thung d6i Hai Nham
(goi tit 13 Thung Nham) rong hon 300 ha nam & dia phan lang Hai Nham, x4 Ninh
Hai va thanh phd Hoa Lu, cach trung tdm thanh phé Hoa Lur 12 km. Thung Nham
la noi tiép giap gilta thanh phé Hoa Lu véi cac huyén: Gia Vién, Nho
Quan va thanh phd Tam Piép déu thudc tinh Ninh Binh. Khu du lich Thung Nham
nam tron trong vung 15i ctia danh thang Trang An, canh khu du lich Tam Céc —
Bich DBong.

Thung Nham nam trong khu rimg dic dung Hoa Lu véi dia hinh cét-to da
voi troi 1én giita viing dong bang ven bién twong dbi bang phang ctia Mién Bac
Viét Nam. Ving d4 voi n6i 1én nay nam xen k& vai hang loat cac khe subi co nudc
thudng xuyén va cac thung liing ngap nudc theo mua. Do cao tuyét ddi ctia ving tir
10 dén 281 m.

Tham thyc vat ty nhién & Hoa Lu 1a rirng trén nui d4 voi va rung thuong
xanh trén dat thap & cac thung liing dan xen gitta cac ving da voi. Theo két qua
diéu tra ciia da dang sinh hoc cac nim 1999-2000, tong sb c6 577 loai thuc vat bac
cao c¢6 mit da duoc ghi nhan. C6 10 loai thyc vat quy hiém duoc ghi trong Sach Do
Viét Nam d4 ghi nhan trong thoi gian diéu tra trong d6 c¢6 Tué d4 voi.

Khu rung van hoéa lich sir Hoa Lu ¢6 hang loat cac gia tri lich sur, van hod va
du lich. Duéi triéu dai nha Dinh vao thé ky X, Hoa Lu da dwoc chon la kinh d6 ctia
Viét Nam, khu vic nay sau d6 van tiép tuc 1a kinh d6 duéi thoi Tién Lé. C6 rat
nhiéu dén chua va hang dong & khu vuc nay.

2.2. Hién trang du lich

Khu du lich sinh thai Thung Nham hoi tu cac loai hinh du lich téng hop nhu:
du lich leo nti, du lich miét vuon, thaim quan riung ngap nudc, rung nguyén sinh,
cac hang dong can, va dac biét 1a tham quan vuon chim voi da dang céc loai.

a) Vuon Chim

Vuon chim Thung Nham trai rong trén di¢n tich hon 300 ha, 1a noi cu tra
cua khoang 40.000 con, khoang 5.000 t6 chim cac loai, thudc 46 loai chim. Vuon
chim 14 noi cu tra va sinh séng cua da dang cac loai chim nhu co, vac, diép, le le,
mong két, chich choe Itra, cho to1 sao da... Pé di t6i tham quan vuon chim, du
khach c6 thé thué xe dap hodc thuan loi nhét 13 di thuyén, ngudi 1ai thuyén sé dimg
lai & mot khoang cach hop 1y dé ban c6 thé quan sat vuon chim.

Vao mua cao diém sinh san tir thang 8 dén thang 4 am lich, s lugng dan tap
trung trong vudn 1én dén hang chuc nghin ca thé. Mdi budi hoang hon, tir khap cac
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